
¿A quiénes
protegen?

Tipo de
producto

¿Para quiénes
se recomiendan?

¿Cuándo están
disponibles?

Adultos de
60 años
o más

Vacuna contra el VRS
(o RSV, por sus siglas en 

inglés)

Adultos de 60 a 74 años que tienen
mayor riesgo de enfermarse

gravemente por el VRS
Y

Todas las personas de 75 años o más

Disponibles todo el tiempo, pero el 
mejor momento para vacunarse es 

a finales del verano y principios
del otoño

Bebés

Anticuerpos contra el 
VRS

(nirsevimab)
administrado al bebé

Todos los bebés cuyas madres no
recibieron la vacuna contra el VRS

durante el embarazo y algunos niños de 
8 a 19 meses que tienen mayor riesgo de

enfermarse gravemente por el VRS

Octubre a marzo*

Bebés

Vacuna contra el VRS 
(ABRYSVO de Pfizer) 

administrada a la madre 
durante el embarazo

Todas las mujeres embarazadas
durante las semanas 32 a 36

del embarazo
Septiembre a enero

espanol.cdc.gov/rsv

O

Productos para inmunizar y proteger contra 
la enfermedad grave por el VRS

* Periodo de administración recomendado en la mayor parte del 
territorio continental de los Estados Unidos. El periodo de

administración recomendado puede variar en algunas áreas,
según las directrices estatales, locales o territoriales.


